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tique: acarien hématophage qui se nourrit exclusivement de sang. Il se fixe par
la téte dans la peau des animaux et parfois de 'homme et peut transmettre des

maladies. ﬁ % %

acarien: arachnide, minuscule, voire microscopique, au corps globuleux
portant une téte conique pourvue de chéliceres et de pédipalpes, vivant
souvent en ectoparasite de ’homme, des animaux ou des plantes.

‘ ACARIEN

Plaque dorsale
ou scutum

/ Piéces buccales
/— Patte

Corps globuleux /

( Anatomie d’une tique




Les espéces de tiques vectrices de maladies chez ’Homme

Tableau 1 — Caractéristiques des tiques vectrices de maladies infectieuses et parasitaires chez 900 especes dans le monde
’THomme présentes en Auvergne-Rhone-Alpes Une quarantaine d’espéces
Genre / espéce Taille et morphologie des Risques sanitaires principaux et agents enFrance mais s..eules
Présence en ARA  tiques adultes pathogénes en cause quelques unes piquent
| ’lhomme.
e Borréliose de Lyme (bactéries du complexe
Ixodes Borrelia burgdorferi sensu lato) o
I. ricinus e Encéphalite a tiques (virus de I'encéphalite I)fodes ricinus est la plus
a tiques ou TBEV) répandue: partout en France et en
e Tularémie (Francisella tularensis) dessous de 1 800 m daltitude.
Petite taille - 1 2 3 mm, brun e Anaplasmose granulocytaire humaine ’XOd?S ricinus  peut transmettre
foncé, pas de motif (Anaplasma phagocytophilum) plusieurs agents  pathogenes
e Babésiose (Babesia divergens, B. microti) dangereux pour le betail et les

animaux domestiques - causant
par exemple la piroplasmose et
[’anaplasmose bovine -, mais aussi
la borréliose de Lyme chez |’étre
humain

Dermacentor
D. reticulatus,
D. marginatus

e SENLAT/ TIBOLA / DEBONEL* (Rickefttsia
slovaca, R. raoulti)

e Tularémie (Francisella tularensis)

'.';s‘, \
Taille moyenne : 3a 4 mm,
écusson blanc chez la femelle,
aspect marbré chez le méle

Hyalomma

& '_r_nargmatum e Fievre hémorragique de Crimée-Congo

(virus de la fievre hémorragique de Crimée-
Congo)

* v Grande taille : 54 6 mm, brun,

Hoflos rise Hicolores Source: Sante publique France



Répartition géographique des tiques en France
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Ixodes
Dermacentor

Rhipicephalus ; /E

Hyalomma ©




Les zones boisées et humides (les buissons, les herbes hautes, les lisieres des foréts, les clairieres et
les zones a végétation dense) ou elles peuvent facilement se fixer sur un animal de passage pour se

nourrir.

Tique a l'affiit
Lamajorité des tiques attendent leur hote a fafflt en haut dune herbe




Cartographie: les zones favorables a Ixodes ricinus

Ixodes ricinus
Habitat suitability map
HSI score
I 10.73 - 1.00]
I 10.65-0.73]
10.30 - 0.65]
I (0.00 - 0.30]
Missing data
al the municipal scale
77/, Roe deer ,\
N Wild boar N

0 50100 200
O K

Regional border in white

Departmental border in blue Esni, HERE, Garmin, FAO, NOAA, ISGS

Carte de score des habitats favorables a la tique Ixodes ricinus en France métropolitaine Source : inrae.fr

Zones les plus favorables a la
présence de tiques:
le centre,

le nord-est,

le sud-ouest.
Habitats les moins
favorables:

les régions méditerranéennes
les régions de haute montagne.



Milieux de vie: Hyalomma

Les zones seches et chaudes (garrigue, herbes séches...)




Départements ou la présence de Hyalomma marginatum a été documentée en France *




Conditions climatiques

Les tiques sont fortement influencées par les conditions climatiques, laltitude et la végétation. Elles
sont tres sensibles a la sécheresse et se trouvent généralement dans les zones abritées ol la végétation
est abondante.

Les tiques résistent bien aux périodes froides ou chaudes, pendant lesquelles elles se mettent en
diapause, c’est-a-dire avec un métabolisme ralenti au maximum.

-20°C: mort

+ 8°C pendant
plusieurs jours: réveil
Période hivernale:
diapause

9°c- 22°C: activité
maximale

Source: inrae
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Pics d’activités

Densité mensuelle moyenne en nymphes Ixodes ricinus en Alsace depuis 2013

140

120 |

100 -
—2013

—a— 2014
—a— 2015
—2016
—2017
-~ 2018
——2019
——2020
2021
——2022
~@-2023
——2024

g

Densité en Nymphes par 100m?

Source: https://www.chru-strasbourg.fr/
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Les tiques n’aiment pas Uhiver, mais...

Dans des conditions hivernales, les tiques ne se sont pas au meilleur de leur forme. Ces arachnides
préferent la chaleur et ’humidité. Pendant la saison froide, elles dénichent les endroits les plus
chauds et les plus humides pour y passer [’hiver. Les tiques sont donc attirées par les endroits ou
elles sont couvertes par des feuilles ou des aiguilles et protégées des intempéries et de leurs

prédateurs.

Les tiques sont les plus actives au printemps et en automne

En termes de climat, les tiques préférent une chaleur modérée avec de Phumidité. Il n’est donc
pas étonnant que ces suceurs de sang soient particulierement actifs lorsque le temps est agréable,
au printemps et en automne. De mars a novembre, le risque de se faire piquer par une tique est
bien plus élevé que pendant les mois plus froids.

¢

Repos dans la journée

Source: inrae






Cycle de vie

Repas sanguin 3

Repas sanguin 2

- 1

— s &
Gufs V¥ Larve &Nmpm $ CEufs

Adulte
Figure 2. Cycle biologique de la tique Ixodes ricinus.

Source: Tiques et santé - J. Durand



C'est durant le , qui permet le passage de la nymphe au stade adulte, que la bactérie

déja présente dans le systeme digestif de la nymphe . Elle rejoindra les
glandes salivaires et sera transmise a 'héte sur lequel la tique se trouve en train de se gorger de sang.
représentent un de transmission de la bactérie si elles sont infectées car, en

raison de leur petite taille, elles passent inapergues sur le corps et peuvent étre confondues avec des grains
de beauté.

L se produit dans suivant la morsure de la tique adulte, parfois méme plus vite
pour les nymphes. L’occasion de rappeler la nécessité d’enlever les tiques le plus tot possible apres la piglire
afin de prévenir 'infection.

Source: www.pasteur.fr
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Les stades de développement

. S ] | = =

: Nymphe
4 paires de pattes
petite (entre 1 et 2mm)

avec un bouclier dorsal partiel

Larve

3 paires de pattes
Tres petite (moins d’1mm)

Adulte Femelle
4 paires de pattes
grande (plus de 2mm)
avec un bouclier dorsal partiel

avec un bouclier dorsal partiel

Adulte Male
4 paires de pattes
grand (plus de 2mm)
avec un bouclier dorsal total

FREDON

AUVERGNE
RHONE ALPES

Au cours de sa vie, qui dure en
moyenne de 2 a 3 ans, 4
stades de développement
sont décrits :

Uceuf, la larve (taille < 1mm),
la nymphe (entre 1 et 2 mm),
et Padulte (>2 mm).

Entre chaque phase de
développement et pour
gu’elle puisse pondre ensuite,
la tique a besoin d’un repas
sanguin unique. Dans ce but,
la tique reste accrochée a son
hote, parfois pendant
plusieurs jours. Une fois le
repas terminé, elle se détache,
tombe au sol et mue vers le
stade suivant.



Adulte : multiplie sa masse par 100 lors de son repas.

Source: https://piqure-de-tique.ch/
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{ i
Hypostome ™

Source : nationalgeographic.fr

Chélicéres + hypostome = rostre.

La piece buccale centrale, semblable &
une longue épée, est appelée

. Les bords et la face
inférieure de celui-ci sont couverts de
rangées de piquants courbés vers
I’arriére. Lhypostome comporte
eégalement un en son centre, qui
achemine la salive de la tique dans son
héte, et le sang de I’héte dans la tique.
Lhypostome est surmonté d’une paire de

de longues tiges qui se
terminent par une dent crochue.



https://static.nationalgeographic.fr
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* Apres avoir choisi 'endroit ou elle veut
piquer, tout en émettant une salive
anesthésiante (elle est gentille : on ne sent
rien !) elle commence a découper la peau
avec ses chéliceres et a enfoncer
progressivement son hypostome pour
atteindre un petit vaisseau.

 Son repas peut durer entre 3 a 10 jours.



Répartition des piqures de tiques par milieux

® Autres

@ Milieux agricoles
@ Prairies

@ Jardins privés

@ Massifs
forestiers

y

Répartition des morsures de tiques par milieux. @Citique
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* |l est a noter que les massifs
forestiers sont les principaux
lieux de piqlires déclarées.

* Les jardins privés arrivent en
second avec presque 30%.

Source: inrae






Dans le monde, les tiques sont le et le 2e pour
’homme (derriere les moustiques).

En Europe, avant les moustiques.

Les maladies a tiques sont en majorité des : les agents infectieux qui les
causent sont transmis a [’étre humain a partir des animaunx.

Ixodes Hyalomma Dermacentor

Ixodes ricinus Hyalomma
Dermacentor

@ AUVERGNE
RHONE ALPES



Dés le stade de larve, au moment de son premier repas, la tique peut étre infectée par un parasite, une
bactérie ou un virus pathogene présent chez I’hote sur lequel elle a pris son repas. Elle peut alors étre
infectée toute sa vie si les agents pathogeénes ingérés sont capables d’étre transmis au travers des mues
successives.

Elle deviendra elle-méme vectrice si 'agent pathogene survit et traverse la paroi de son tube digestif, puis
migre vers ses glandes salivaires pour étre transmis lors de son repas de sang suivant, via ses sécrétions
salivaires.

En réalité, environ la moitié des tiques portent un ou plusieurs agents pathogenes, ce qui complique
d’autant le diagnostic en cas de transmission.

Source: www.inrae.fr

LES HOTES

Y i

Campagno rou's!! 2

Source: inrae
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M tiques porteuses d'un
agent pathogene

M : tiques non porteuses
d'un agent pathogéne
Nombre en noir : Nombre
de tiques analysees dans
la région

© Jonas Durand, pour CiTIQUE



borreliose
de Lyme

La

S f
. -« -
- - S
: —
- o
Mo N R -
< -
A A -
> ! —
< v
o
’
§

o

Ly
Ry

.
-
»

=g




Présentation générale

Seules les tiques du genre Ixodes peuvent transmettre la
bactérie Borrelia burgdorferi a ’humain au moment d’une
piqare.

Les larves d’Ixodes ricinus ne transmettent pas cette bactérie.
La borréliose de Lyme n’est pas contagieuse. Elle ne se
. transmet pas par contact avec un animal porteur de tiques
~| (oiseaux, chiens, chats, etc.) ni d’une personne a une autre.
On estime qu’une tique sur 5 est porteuse de la bactérie
Borrelia en France.

Source: https://www.paysan-breton.fr

Présence de Pas d’infection
@ |a bactérie $¢ par Borrelia
Borrelia possible

Ixodes ricinus Dermacentor reticulatus

F RE DO N Source : citique.fr
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Taux d’incidence

Il y a environ 50 000 nouveaux cas diagnostiqués par an en France. Cette donnée
reste une estimation car la maladie de Lyme n’est pas une maladie a déclaration

obligatoire.
Evolution du taux d'incidence de l'indicateur Maladie de Lyme
120 Série de données
-. France, Sentinelles
.E 100
% IL
E 80— | Y
[—]
H] e
= 804 |
-
- | \+./’-
I=- 40 — et
2 !
b
=
= 20
a T T T T T T T T T T T T T 1
2000 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Année
——
_f_
I T T T T T T T T T T T T T 1
2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Année vue d'ensemble de la periode de surveillance (zone sélectionnable)

Source : sentiweb.fr
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Taux d’incidence en AuRA

En Auvergne-Rhone-Alpes, le taux d’incidence moyen calculé sur la période 2019-2024 est parmi le
plus élevé en France hexagonale : 98 cas/100 000 habitants.

Moyenne nationale : 53 cas /100 000 habitants

Une vigilance toute particuliere est donc nécessaire, tant de la part des usagers que des
professionnels de santé.

Des disparités tres importantes existent
entre les départements

Les départements les plus touchés de la
région sont : la Haute-Savoie, ['Ain et le
Puy-de-Dome.

Taux d'incidence de la borréliose de Lyme
Pour 100 000 habitants

8 26 34 53 B3 M9 255

4
Source : santepubliquefrance Kl



La maladie évolue selon trois phases : primaire, secondaire et
tertiaire.

La phase primaire est caractérisée par une plaque rouge indolore
autour de la piqlire, s’étendant rapidement, et d’une taille supérieure
ou égale a 5 cm au point d’inoculation. C’est ce que 'on appelle
I’érytheme migrant. Il s’agit de la manifestation la plus fréquente
(environ 80% des cas). Si la maladie n’est pas traitée a ce stade
précoce, des complications neurologiques, articulaires, cardiaques
ou cutanées peuvent survenir lors des phases secondaire et tertiaire
de la maladie.

La phase secondaire débute quelques semaines apres |’éruption
cutanée. Son expression clinique varie cependant fortement d’un
patient a autre. Elle peut se manifester par des érythemes migrants
multiples, des manifestations neurologiques ou plus rarement
articulaires, cutanées, cardiaques ou ophtalmologiques.

La phase tertiaire est une phase disséminée tardive et correspond a
une évolution chronique de la maladie. A ce stade, on observe
principalement des manifestations articulaires, cutanées ou
nerveuses.

Méme si la maladie n’est pas mortelle, en I’absence de traitement,
elle peut laisser des séquelles handicapantes.

@ AUVERGNE
RHONE ALPES

Source: www.pasteur.fr

SYMPTOMES DE LA MALADIE DE LYME

Troubles Neurologiques

Troubles °
occulaires

Manifestations cutanées

Raideur PSR-
delanuque = [ o B, . @ Troubles Cardiaques

Troubles Gastro-Intestinaux

Manifestions -
Articulaires

Grande Fatigue / Asthénie

o ..

Socialyme

Source: https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fsocialyme.com%2Fmaladie-de-lyme-symptomes




Recommandations de la HAS en 2022:

* Pas de traitement systématique aprés une morsure de tique.

* Si un érytheme migrant apparait : traitement par antibiotiques pendant 14 jours
(doxycycline, amoxicilline ou azithromycine), sans nécessité d'examen complémentaire.
Traitement efficace si pris précocement.

*Le traitement antibiotique recommandé ne doit pas dépasser 28 jours - sauf dans le cadre
d'un protocole de recherche défini par un centre spécialisé désigné par le ministere

chargé de la santé.

@ AUVERGNE
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Source : https://ednieuw.home.xs4all.nl/Spiders/Ixodidae/Ixodes_ricinus_D9152.jpg

L’encéphalite a

tique

= TBEV:Tick Borne
Encephalitis
Virus ou

" meéningo-
encéphalite
(FSME)




Symptomes et traitement

Maladie a déclaration obligatoire depuis 2021.

4 Incubation
2 228 jours apres la piqlre de tique

d Symptomes: 2 phases espacées de 2 a 8 jours

« 1°¢ phase: pseudo-grippale associée a des signes non
spécifiques (fievre, céphalées, arthromyalgies) ;

« 2®me phase: observée dans environ 30% des cas, une
atteinte du systeme nerveux central (encéphalite,
méningite, myélite) ou périphérique (parésie ou paralysie
d’un membre) qui peut laisser des séquelles neurologiques
pendant plusieurs années.

Source: https://www.plateforme-esa.fr

1 Traitement

Pas de médicament antiviral spécifique. Traitement symptomatique uniquement

Vaccin : Ticovac Encepur...
FREDON
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Transmission

transovarienn
oeufs

adulte Iarve

Transmission
par co-feeding

8&

Transmission
par co-feeding

nymphe
/ Transmission
\ \ transstadiale

h@ P|::re) \ 3 * Transmission
P

Consommatlon tique bar eo-fecding

de produits laitiers
non pasteurisés
Allaltement ?

Pas de
transmission
verticale
Greffe ?
Transfusion ?
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Transmission

 Transmission
piglire de tique infectée
ou par consommation
de lait cru ou fromage
au lait cru (chevre et
brebis principalement)

 Réservoirs

Les petits rongeurs,
comme les souris et
les campagnols, sont
les principaux hotes
réservoirs du TBEV.



Aire de répartition en Europe

mm Known TBE virus-endemic areas

La France représente la limite de distribution la plus a
’ouest du TBEV en Europe.

En France, 167 cas ont été notifiés entre mai 2021 et mai

2023:

* 30en 2021
* 36en2022
* 39en2023

e 62casen 2024

Figure 1: Aire de répartition connue de l'encéphalite a tiques en EXrope [4] [En vert I'épisode frangais d'avril 2020]



Départements de contamination TBE

AuRA est l’'une des régions les plus touchées par les cas d’encéphalite a tique.

Figure 4. Distribution de 77 cas de TBE signalés en France en 2025, et rapportant un unique
département d’exposition

Nombre deigos signalés

‘, 1\ A

/
\
Al

: santepubliquefrance.fr



Tableau 2 - Répartition des cas de TBE par departement de contamination, en 2024 et en cumulé
depuis le debut de la surveillance en 2021, Auvergne-Rhone-Alpes (N=67)

Departement de Nombre de cas Nombre total de

contamination en 2024 cas depuis 2021

Ain 1 3

Allier 1 1

Ardeche 0 2

Cantal 0 0

Dréme 0 0

|sere 4 7
) Loire 5 8

Haute-Loire 1 2

Puy-de-Déme 0 4

Rhéne 0 5

Savoie 2 4
mmmmmm) Haute-Savoie 13 31

Auvergne-Rhone-Alpes 27 67

AUVERGNE
RHONE ALPES

@FREDON



Date de publication : 12 mai 2026

Cas d’infection par le virus
de ’encéphalite a tique (TBE) signalés
en France en 2025

En 2025, 'augmentation du nombre de cas signalés s'est poursuivie avec une
(qui avait deja vu un quasi doublement des cas). Le signalement obligatoire
de la TBE etant en vigueur depuis 2021, les tendances épidémiologiques de ces infections doivent
étre interprétées avec prudence

une
augmentation reelle de l'incidence, et une montée en puissance de la surveillance, incluant une
meilleure connaissance de la maladie associée a une recherche plus systématique du diagnostic et
une appropriation du signalement.

Source : santepubliquefrance.fr

FREDON

AUVERGNE
RHONE ALPES



La fievre
hémorragique de

Crimée-Congo
(FHCC)




Hyalomma marginatum

Tique Hyalomma
marginatum
adulte sur une
piéecede 1 euro

@ Connie Johnson

Criteres de reconnaissance:

* pattesrayées
« 8 mm al’age adulte: elle est plus grosse que les autres especes que I’on retrouve en France
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Habitats favorables

Garrigue et maquis typiques du pourtour méditerranéen ou la tique Hyalomma marginatum peut étre installée

FREDON
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La FHCC est endémique dans certains pays (Afrique, Asie, Moyen-Orient) et également présente dans
certains pays d’Europe de ’Est et du Sud, et notamment en Espagne.

En France, si le virus de la FHCC a été détecté pour la premiere fois sur des tiques collectées dans des
élevages bovins du sud du pays en 2023, aucun cas humain autochtone n’a été constaté a ce jour.

La FHCC est une infection causée par un virus qui peut provoquer chez I’humain de la fievre, des frissons,
des troubles digestifs et, dans de rares cas, une maladie hémorragique avec des saignements incontrolés.



1 a3 jours apres la piqlre de tique / 5 a 6 jours apres contact avec tissus ou sang infectés

La grande majorité des infections @ FHCC sont asymptomatiques (80% des cas).

Apparition brutale de symptomes : fievre + myalgies

Si la maladie hémorragique se développe, on observe Uapparition d’éruptions peétéchiales
muqgueuses ou cutanées, avec généralement des saignements. Le taux de létalité est de 10 a

40%.
Il n’existe a ce jour pas de vaccin contre la FHCC.

Traitement antiviral : Ribavirine : mais pas de consensus car
études cliniques discordantes




%ﬁc ~ efsam

D it t]

Legend

B Present
Introduced
Antic.Absent

I Obs. Absent

B No data

0 Unknown

Countries/Regions
not viewable in the
main map extent*

M Malta
W | e

San Marino

Gibraltar

Azores (PT)

e s @)

Liechtenstein

v Canary Islands

% Madeira (PT)
’-‘ Jan Mayen (NO)

ECDC and EFSA, map produced on 28 Aug 2023, Data presented in this map are collected by the VectorNet project, Maps are validated by external experts peior to publication. Please note that the depicted data do not reflect the official views of the countries,
* Countries/Regions are desplayed at different scales to facilitate their visuaksation. The boundaries and names shown on this map do not imply official endorsement or acceptance by the European Union Adminestrative boundaries & EuroGeographics, UNFAQ,

Hyalomma marginatum, August 2023

« L

Endémique en
Espagne et Afrique
du Nord,

installée en Corse
depuis de
nombreuses années,
elle est également
présente depuis une
dizaine d’années sur
I’ensemble du littoral
méditerranéen
francais (Pyrénées-
Orientales, Aude,
Hérault, Gard,
Ardeche, Drome,
Bouches-du-Rhone,
Var, Alpes-Maritimes).



Présence de Hyalomma marginatum en France hexagonale

La tique géante a pattes rayees (Hyalomma) progresse en Europe

Etat en mai 2020
M Présence 20

Introduction

"~ Absente
Situation

inconnue

:ECDC, EFSA
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|. CAUDULLO. SOURCE: ECDC, EFSA ~ J

« Nos collectes ont montré que la
tique se répartissait sur
’ensemble du pourtour
méditerranéen, dans des
habitats naturels ouverts
plutét secs tels que la garrigue
ou le maquis. D’apres les
modeéles climatiques futurs, le
climat méditerranéen risque de
s’étendre, en particulier dans la
vallée du Rhéne, et sur la cote
atlantique a l'ouest, il est
probable que l’aire de
répartition de cette espéce
s’étende », estime Laurence Vial,
vétérinaire acarologue au Cirad,
et spécialiste des tiques.



Présence de Hyalomma marginatum en France hexagonale




Maladie a déclaration obligatoire.

Par piglre de tique infectée ou par contact avec
le sang d’un animal ou d’une personne infectée.

Il existe un risque de transmission associé aux
soins. Les activités de chasse, d’élevage ou
d’abattage sont a risque également.

Les animaux piqués par la tique au stade adulte
sont les ruminants, les équidés, les cervidés et les
sangliers (avec une période d’activité de la tique

adulte de mars a fin juillet). Aux stades

préliminaires, elles se nourrissent sur les rongeurs,
les lievres, lapins et les oiseaux (avec une période
d’activité pour les tiques a ces stades de juillet a

octobre).

Eleveurs
Vétérinaires
Perlonnell d’abattoir

FHET 48 “ \
Soignants
i ! ; Agricultours
Chasseurs
Forestiors
Randonneurs
H Transmission par piqure de tique

4—P Transmission par contact avec les fiuides biologiques
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Prévention: avant et pendant une sortie a I’extérieur

porter des vétements longs qui couvrent les bras et
les jambes, un chapeau, rentrer le bas du pantalon
dans les chaussettes, et la chemise dans le
pantalon.

vétements clairs : repérer plus facilement les
tiques.

emmener un tire-tique

utiliser des répulsifs (certaines HE: eucalyptus
citronné, géranium rosat, citronnelle de Java, tea
tree, clou de girofle, lavande aspic)

éviter les broussailles, les fougeres et les herbes
hautes

FREDON

AUVERGNE
RHONE ALPES

PREVENTION
DES PIQURES

DE TIQUES

ET MALADIE DE LYME

Les pigires de tiques peuvent provoguer des maladies sérieuses, telle que la maladie de Lyme

AVANT - PENDANT - APRES UNE ACTIVITE DANS LA NATURE

Je couvre mes bras Je pense a prendre Je peux utiliser un
et mes jambes avec des un tire-tique répulsif en respectant
vétements longs. avec moi. le mode d'emploi.

Je reste sur Jinspecte soigneusement
les chemins. mon corps apres une activité
dans la nature.

En cas de pigire, je retire la tique a Uaide d'un tire-tique et j'en parle sans tarder a mon médecin.

!! *0® Santé
prewre= @ e publique
n. @ France



Prévention: apres une sortie a ’extérieur

Il est déconseillé d’utiliser des produits (éther, liquide vaisselle, etc.) qui risquent de provoquer une
régurgitation de la tique et donc un risque accru de contamination.

Surveiller |a zone de piqire pendant 4 semaines. En cas d'apparition d’'un érythéme migrant (plaque rouge et
ronde, voir photographie en p.5) ou de signes généraux (fievre, malaise, courbatures) : consulter son médecin.




6. Sighalements et
projets en cours
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“* Sciences participatives : Citique

- CiTIQUE est un programme de recherche participative ou les citoyens peuvent aider les chercheurs a
mieux connaitre I’écologie des tiques et des agents pathogenes qu’elles transmettent par piqlire
- Application « signalement tique » (a télécharger sur le téléphone) pour déclarer la tique et la piqlire

(G-RECE A I'APPLICATION SIGNALEMENT mue)
?

1 VOUS PARTICIPEZ A UNE COLLECTE MASSIVE DE DONNEES

ET AIDEZ LES CHERCHEURS A MIEUX CONNAITRE LES TIQUES
ET LES MALADIES QU'ELLES TRANSMETTENT

2 VOUS BENEFICIEZ D'UN SUIVI POST PIQURE

DES NOTIFICATIONS VOUS INDIQUERONT
LES PROCEDURES A SUIVRE

FREDON

AUVERGNE
RHONE ALPES



(_ 7 Pour envoYeR 1A TEFUD EN AGISSANT AINSI VOUS CONTRIBUEZ A CONSTITUER

UNE TIQUOTHEQUE
IL SUFFIT DE SCOTCHER LA TIQUE

SUR UN PAPIER ABSORBANT sy
MOUCHOIR EN PAPIER OU ESSUIE-TOUT) : : : :
7 ¥ v & v ET VOUS AIDEZ LA RECHERCHE
/‘J e
\ Uy
i NSy TOUTEN BENEFICIANT DINFORMATIONS UTIES
VOTRE NOM i
VOTRE E-MAIL gt

ET LA DATE DE VOTRE

FREDON

AUVERGNE
RHONE ALPES



% Sciences participatives TIQUoJARDIN

Q CiT | QU E 1‘::]- Le programme Participer TIQUeJARDIN Tiques & prévention Boite a outils Signaler et envoyer
Des citoyens & des tiques

L'opération TIQUoJARDIN a besoin de vous (et de votre jardin)

1 juin 2022

Plus d'un quart des piq(res de tiques ont lieu dans les jardins des particuliers, selon les données de CiTIQUE. Cependant, on connait mal les facteurs qui influencent la presence
des tiques dans ces lieux, ni si cela représente un risque pour la santé humaine, les tiques pouvant transmettre des agents pathogénes, comme ceux responsables de la maladie

L'OBJECTIF SCIENTIFIQUE DE
Bilan campagnes 2021 et 2022
https://youtu.be/xkOLKrKERUc TIQUOJARDIN

Mieux connaitre le risque sanitaire lié aux tiques dans les jardins en y étudiant

+ Phase 2 (2023 - 2025) - EN COURS, PARTICIPEZ ! @ | LA DENSITE DE TIQUES PRESENTES

Vers une meilleure caractérisation du risque dans certains jardins de Nancy et ses environs

Cliquez ici pour en savoir plus @ ' LA FREQUENCE DE PIQURES DE TIQUES

@ ‘ LES AGENTS PATHOGENES PRESENTS DANS CES

FREDON TIQUES

AUVERGNE
RHONE ALPES


https://youtu.be/xkOLKrKERUc
https://youtu.be/xkOLKrKERUc

Enquéte participative réalisée entre 2023 et 2025

Vers une meilleure caractérisation du risque lié aux tiques dans certains jardins. Quelles questions de recherche ?

Quels animaux favorisent la présence
de tiques dans les jardins? *

Les tiques sont-elles présentes
toute I'année dans les jardins ?

* Les tiques réalisent des repas de sang
sur certains animaux (p. ex. souris,
hérissons, renards) . A la fin de ce repas,
les tiques se détachent et tombent au
sol. Le passage de ces animaux dans les
jardins pourrait donc favoriser la
présence de tiques.

‘ ‘ Image par Freepik
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Supports de communication téléchargeables sur le site de Santé publique France

Documents

LES CONSEILS DE PRUDENCE,
LA YACTIQUE ANTI-TIQUES

N A&

Vit e -~y

HEWwE.
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FHE

S :
e

- | -
AFFICHE

Les conseils de Prudence : La
tactique anti-tiques

Affiche a destination des enfants sur la
maladie de Lyme, infection due a une
bactérie transmise par les piqures de
tiques, et non contagieuse : qu'est-ce
qu'une tique ? Pourquoi...

enfants
TELECHARGER ¥
VOIR LA FICHE

COMMANDER &

LES CONSEILS DE PRUDENCE
LATACTIQUE ANTI-TIQUES

DEPLIANT/FLYER

Les conseils de Prudence : La
tactique anti-tiques

Dépliant d'information a destination des
enfants sur la maladie de Lyme,
infection due a une bactérie transmise
par les piglires de tiques, et non
contagieuse : qu'est-ce...

enfants
TELECHARGER

VOIR LA FICHE

MALADIES VECTORIELLES

MALADIE
DE LYME

AN s T

DEPLIANT/FLYER
Maladie de Lyme et prévention des
pigires de tiques

Dépliant d'information sur la maladie de
Lyme, infection due a une bactérie
transmise par les pigdres de tiques, et
non contagieuse : reconnaitre les
symptoémes,...

TELECHARGER

VOIR LA FICHE

.- i Santé
-® ¢ publique
o ® France

Un dossier de presse sonore "La Maladie de Lyme : le flash prévention”

Explorez plus de musique comme ()
Existe t'il un traitement ?
sur SoundCloud.

Découvrez plus
M sur SoundCloud

Privacy policy

Explorez plus de musique comme (%)
Les signes de la maladie de Lyme :
sur SoundCloud.

Découvrez plus
M sur SoundCloud

Privacy policy

Explorez plus de musique comme ><

Que faire en cas d'une piqdre de tique ?
sur SoundCloud.

. Découvrez plus
sur SoundCloud

Privacy policy

Explorez plus de musique comme ()
Les bonnes pratiques au retour d'une activité e... —
sur SoundCloud.

Découvrez plus
M sur SoundCloud

Privacy policy
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Supports de communication téléchargeables sur le site de ’ARS AuRA g r

REPUBLIQUE
FRANCAISE

Lors d'une activité
en plein air

= Portez des vétements
et chaussures couvrants

= Mettez un chapeav ou
une casquette

= Restez sur les sentiers
et évitez les hautes herbes

= Ne vous asseyez pas
a méme le sol

= Examinez réguliérement
vos vEtements et le corps

= Prenez un tire-tique et
du désinfectant avec vous

Aprés lactivité

= Inspectez tout votre
corps. Faites-vous aider
ou utilisez un miroir

= Prenez une douche

= Lavez vos vétements

= Vérifiez le pelage de vos
animaux de compagnie

Quand

@D Aperce Régionale de Samé
Auverge-fihding-Alpes

la tique

attaque...

Les tiques sont des parasites

qui vivent dans les foréts,
parcs, talus, mais aussi
dans les prairies ou jardins.

Elles peuvent transmettre
la maladie de Lyme ou
I'encéphalite a tique.

COMMENT RETIRER
LA TIQUE ?

Enlevez-a rapidement
avecun tire-tigue
(disponible en pharmacie)

Consultez rapidement

Me pas écraser la tique
tant quelle n'a pas &t

Cela risquerait de lui
faire régurgiter des
bactéries.

votre médecin en cas de:

- symptémes
plusieurs jours ou semaines

aprés la morsure : fatigue, figvre,
douleurs articulaires, maux de téte

« plaque rouge centrée sur

le point de morsure et qui s'étend en cercle

WWW.AUVErgne-T hone-alpes.ars.sante.fr

@ ) Agence Régionale de Santé
Auvergne-Rhone-Alpes

Vous souhaitez participer a l'information et la sensibilisation ?

Des outils de communication sont a votre disposition :

4 Affiche - tiques (format A3) (pdf, 217.56 Ko)

4 Flyer -tiques (pdf, 239.99 Ko)

4 Kit réseaux sociaux - tiques (zip, 744.13 Ko)

Vidéo Conseils pour se protéger contre les morsures de tiques [

Exposition L'Info Tiques

Lexposition LInfo Tiques, créée par I'ARS Auvergne-Rhdéne-Alpes, 'URCPIE et illustrée par Vincent Gonnin, vise a
expliquer ce qu'est une tique et ses lieux de vie, et a informer sur les gestes préventifs.

Vous pouvez télécharger cette exposition U'Info Tigues (4 sur le site de 'URCPIE.

Cette exposition est également disponible a l'emprunt auprés de la délégation de I'ARS Auvergne-Bhdne-Alpes présente
dans votre département.
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& Les CRMVT AUX MALADIES VECTORIELLES LIEES AUX TIQUES

SEMAINE DE SENSIBILISATION ‘

Les Centres de Référence sur les Maladies Vectorielles liées es & V
aux Tigues (CRMVT) sont des services de Maladies
Infectieuses, spécialisés dans la prise en charge des
maladies transmises par les tiques et notamment la
maladie de Lyme. Leurs missions sont I’expertise et la prise

en charge de recours, le partage d’informations et la /
communication, la recherche et ’enseignement, sur la a | INFORMATION & PREVENTION

thématique des maladies transmises par les tiques et la IDU 26 AU 31] M[M 2

borréliose de Lyme.

Il en existe 5 en France (a Rennes, Paris, Nancy -
Strasbourg, Clermont-Ferrand - Saint-Etienne, Marseille),
secondés par plusieurs centres de compétences.

@

E EN CAS DE PIQURES ?

CONNAITRE LA MALADIE DE LYME
QUI ET QUAND CONSULTER ?

RETROUVEZ - ,;JM,;
+ D'INFORMATIONS (-5

@& \‘955

A
\ii-ieiiei
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MEMOTIQUE
o

Q Présents sur la quasi totalité du territoire,
maig rarement en climat méditerranéen.
Ellez ont besoin d'une certaine humidité pro-
curée par la végétation (foréte, haies, brous-
zailleg) car elles réaistent mal & la dessicoation.

mimla Pics d'activité au printemps et a 'automne,
en olimat tempéré oocéanique et continental.
Le reste du tempe, les tiques se réfugient dans

| |
Le genre

IXODES

Tallle |
Juzqu'a 11mm
lorogque gorgée
de sang
Signe distinctif
Prézence d'une
plague dorzale
(scutum) |

Il existe au moins 18 espéces
de ce genre en France.
La plus connue
et fréquemment rencontrée
est Ixodes ricinus.

la végétation.
Blologle
At Ixodes rici 1 g. Durée moyenne du cycle
N rouve X S NCINUs s
généralement qmﬁ’"" o o 243 ans

dans les biotopes abrités ol

i vanstati ¢ Abondant e ” (variable en fonctid_:-n du
a végétation est abondante. #4,_1 r,,g,‘ . " climat).
Elle s& nourrit sur la plupart .'\'5‘ - '|q o hw # A chague stade,
des vertébrée terrestres re o s la tique doit
(mammiféres, oizsaux, — e gorger
reptilez) qu'elle rencontre. de zang
Elle peut piquer I'homme au sur un héte
stade larvaire, nymphal ou Cyie simpifié d'L ricinus. (durée : 3 & 10 jours

adulte.

Importance

Phato: &, Vouwch (LMA EPIA, INRA)

selon le stade st 'hate).

médlco-vétérinalre

Maladie de Lyme

Anaplazmosze
granulcoytaire

genre responsable de

Anaplazmoze

granulooytaire

{chisne, rumi-
nants, chewvaux)

Anaplazma

Ricksttzicees

Enoéphalits:

Louping ill

Virus Flawvivirug = 2)

a tiques

Babésziozss

Protozoaires Babezia  Babézioze bovine

2 CMOUE - Fche réaliste par Gwanadl Youns'h ef Karen McCoy pour ke groupe Tigues of Malsdies & Tigues




MEMOTIOUE .

)8
pra

- Tallle |
"Lc longueur & jeun - 5 mm

{‘Eﬂ\. femelles gorgées :
J,—r"\ 2om

Signe distinctif
S

Pattes anneléee de blanc.

L it ; 3
Dimlﬁn]ﬁi}mummmum fouges) Tiguss chasseuses L
Cniuil COCE & BFSA, dono trés vélooes.

Répartition variable selon les espéces :
= France Métropclitaine : Hyalomma margi-

natum récemment détsctés dans |'Hérault, Il existe 3 espéces en Europe :
le Gard, et lez Bouches-du-Rhne. Hyalomma marginatum

» Corse : Hyalomma marginatum abondants Hyalamma lusitanioum
et Hyalommea soupsnoe déteoide réocem- Hyalomma scupense
ment.

Leur distinction néceseite un examen
sous loupe binocoulaire.

Stades adultes actifs au printemps et en été ;
larves et nymphes en début d'été ; dormance

hivernale.
Grande variété d'hotes

{"M vertébrés domestiques
. . ou sauvages
g’"‘ﬁ"—‘l’ Grands mammiféres (dont

Blologle  Durée moyenne du cycle : 6 mois & 1 an ! "
I'homme trés cocasicnnellement),

Habitats préférentiels : foréts arbustives oizeaux, lagomorphes, rongeurs,
séches telles que maquis ou garrigues et hérisscns.
Importance
médlco-vétérinalre

transmission de g reponsable de transmizsion de genre rezponsable de

Figwra hémaorragigus Habeei Piroplazmoses
de Crimée-Conge Protozoaires ?:m?:l:; &quinss
ot bovinea

Rickefssia
asgghlimanni  Syndromes grippaux
Anaplasma pha- ot éruptions cutanész
gooytophilum

Bacteries

O CITIQUE - Fichs réalisée par Laurencs Vial pour I groups Tiquas el makadies & Tiques

Le genre
# HYALOMMA

rri

TIQUE .

Le genre

S DERMACENTOR

Taille |
3-6,5mm
Signe distinctif

pigmentation
blanchatre

o
rd - .
L Ty a® f‘) : e_
Dietripution de Dermacentar margindius (Zonss rouges). (emall) sur Ia fa
Credit EODC & EFBA dorzale |

Q Présent dans toute la France,
dans les foréts, prairies, landes, broussailles... Il exizte 2 espéces de ce genre en Europe

gl lec adultes sont observés plus tot que les Dem;&gmt%raﬂgmsms
autres espéces de tiques, notamment - [ElCLIAtUS.
en févrler-mars mais leur présence s'étale sur

Fautomne et le printemps. La distinction entre les 2 espéces néces-

site un examen sous loupe bincculaire.

Biologie

La durée moyenne du _/,E\}_\g} Les adult._es g'anaqugnt
cycle est d'environ 1 a 2 / e o aux marr‘rmferes‘ de taille
ans. Elle varie en fonction ‘f/ moyenne a grande

des espéces et des condi- Ll 1.\ s c1c (sangliers, cerfs, chevreuils,
tions environnementales. ) if f’\ | "-,' . vaches, moutons,

_ _ —— chévres, chevaux, chiens.. )
Tiques dont les stades immatures larve #% adulte et occaslonnellement
(larves et nymphes) se gorgent ) % ik 4 'lhomme
préférentiellement sur {lﬂ M, \ e (notamment au niveau de
les petits mammiféres, b1 [ l"'J la téte et du cou).
danz leurs terriers. [ ° Ny

ey 7 e

Importance
médico-vétérinaire

genre reponsable de transmission de genre responsable de
Syndrome TIBOLA Anaplasmoss

Ricksttsia (tick-borne (patits-ruminants)
lymphadenopathy) Protozoaires Babesia / Piroplasmoses

Theileria {chisns, chevaux)

Bactéries Anaplasma

i OIMQUE - Fiche réalless par Ollvier Plantard pour le groupe Tiques et Maladiss & Tiques
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