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tigue : acarienhématophagequi se nourrit exclusivementde sang Il sefixe par

la téte dansla peaudesanimauxet parfoisde 'homme et peut transmettre des
maladies

acarien: arachnide, minuscule, voire microscopique, au corps globuleux
portant une téte conique pourvue de chéliceres et de pédipalpes, vivant
souventen ectoparasitede D A @G Hdsanifhauxou desplantes.

(:i ACARIEN

Plaque dorsale
ou scutum

Corps globuleux )

» .

/ Piéces buccales

/— Patte

( Anatomie d’'une tique




Les espéces de tiques vectrices de maladies chez ’Homme

Tableau 1 — Caractéristiques des tiques vectrices de maladies infectieuses et parasitaires chez 900 especes dans le monde
’Homme présentes en Auvergne-Rhone-Alpes UE= | MO9J9EL9AE-=

Genre |/ espéce Taille et morphologie des | Risques sanitaires principaux et agents en Francemais seules

Présence en ARA tiques adultes pathogénes en cause quelques unes piquent
| DA@GEE =g

e Borréliose de Lyme (bactéries du complexe

Ixodes Borrelia burgdorferi sensu lato) o
. ricinus e Encéphalite a tiques (virus de I'encéphalite DdeeS ricinus  est la plus
a tiques ou TBEV) repanduet partout en Franceet en
e Tularémie (Francisella tularensis) dessousde 1 800 m <A9DL .
Petite taille - 1 2 3 mm, brun ¢ Anaplasmose granulocytaire humaine Ixod_es rcinus peut transm(?ttre
foncé, pas de motif (Anaplasma phagocytophilum) plusieurs  agents pat_hogenes
e Babésiose (Babesia divergens, B. microti) dangereux pour le beétail et les

animaux domestiques 8 causant
par exemple la piroplasmose et
DaAaplasmosebovine 8, mais aussi
la borréliose de Lyme chezD A S
humain

Dermacentor
D. reticulatus,
D. marginatus

e SENLAT/ TIBOLA / DEBONEL* (Rickefttsia
& \ slovaca, R. raoulti)

Taille moyenne : 3 a 4 m e Tularémie (Francisella tularensis)

écusson blanc chez la femelle,
aspect marbré chez le méle

Hyalomma

& V_r_nargmatum e Fievre hémorragique de Crimée-Congo

(virus de la fievre hémorragique de Crimée-
Congo)

“ v Grande taille : 54 6 mm, brun,

Haflos ravaas bleoletes Source: Sante publique France



Répartition géographique des tiques en France
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Ixodes
Dermacentor

Rhipicephalus ; /E

Hyalomma ©




Les zones boisées et humides (les buissons, les herbes hautes, les lisieres des foréts, les clairieres et
les zones a végeétation dense) ou elles peuvent facilement se fixer sur un animal de passage pour se
nourrir.

Tique a l'affiit
Lamajorité des tiques attendent leur hote a fafflt en haut dune herbe




Cartographie: les zones favorables a Ixodes ricinus

Ixodes ricinus
Habitat suitability map
HSI score
I 10.73 - 1.00]
I 10.65-0.73]
10.30 - 0.65]
I (0.00 - 0.30]
Missing data
al the municipal scale
77/, Roe deer ,\
N Wild boar N

Regional border in white 0 50100 200
Departmental border in blue O KM Esr, HERE, Garmin, FAO, NOAA, UISGS

Carte de score des habitats favorables a la tique Ixodeginus en France métropolitaine Source : inrae.fr

A Zonesles plus favorables ala
présencede tiques:

- le centre,

- le nord-est,

- le sud-ouest

A Habitats les moins
favorables:

- lesrégionsmediterranéennes

- lesrégionsde haute montagne.



Milieux de vie: Hyalomma




Départements ou la présence de Hyalomma marginatum a été documentée en France *




Conditions climatiques

Lestiques sont fortement influencéespar les conditions climatiques, D A 9 D LeiAld \Mgétation . Elles
sont tres sensibles a la sécheresseet setrouvent généeralementdansles zonesabritéesou la vegétation
estabondante.

Les tiques résistent bien aux périodes froides ou chaudes, pendant lesquelles elles se mettent en
diapause,; A aHile avecun métabolismeralenti au maximum.

-20°C. mort

+ 8Cpendant
plusieurs jours: revell
Période hivernale:
diapause

9°c- 22°C. activité
maximale

Sourceinrae
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Pics d’activités

Densité mensuelle moyenne en nymphes Ixodes ricinus en Alsace depuis 2013

140

120 |

100 -
—2013

—a— 2014
—a— 2015
—2016
—2017
-~ 2018
——2019
——2020
2021
——2022
~@-2023
——2024

Densité en Nymphes par 100m?

Source: https://www.chrustrasbourg.fr/
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Lestiques F A 9 A pasB A @Andisy) /]

Dansdesconditions hivernales,lestiques ne sesont pasau meilleur de leur forme. Cesarachnides
préférent la chaleur et D A @M E RendArit 14 saisonfroide, elles dénichent les endroits les plus
chaudset les plus humides pour y passerD A @Adstigudes sont donc attirées par les endroits ot
elles sont couvertes par des feuilles ou des aiguilles et protegéesdes intemperies et de leurs

prédateurs

Lestiques sont les plus actives au printemps et en automne

Entermesde climat, les tiques préférentune chaleur modérée avecde D A @M E. A E A ©dht
pasétonnant que cessuceursde sangsoient particulierement actifs lorsque le temps estagréable,
au printemps et en automne. De mars a novembre, le risque de se faire piquer par une tique est
bien plus élevéque pendantlesmois plus froids.

"

Repos dans la journée

Sourceinrae






Cycle de vie

Repas sanguin 3

Repas sanguin 2

- 1

— s &
Gufs V¥ Larve &Nmpm $ CEufs

Adulte
Figure 2. Cycle biologique de la tique Ixodes ricinus.

Source: Tiques et santaul. Durand



C'estdurant le , qui permet le passagede la nymphe au stade adulte, que la bactérie
déja présente dans le systemedigestif de la nymphe . Elle rejoindra les
glandes salivaires et seratransmise al'h6te surlequel la tique setrouve entrain de segorger de sang.

représententun de transmissionde la bactérie si elles sont infectées car, en
raisonde leur petite taille, ellespassentinapercuessur le corps et peuvent étre confonduesavecdesgrains
de beaute.

L seproduit dans suivantla morsurede la tique adulte, parfois méme plus vite
pour lesnymphes * A G; ; d& KppEdfla nécessité< A = F [stijuesle plustdt possibleaprésla pigdre
afindeprévenrDAAF > =; L AGF

Source: www.pasteur.fr
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Les stades de développement

. S ] | = =

: Nymphe

' _ . | 4 paires de pattes
.. - | petite (entre 1 et 2mm)
" ~ 1 mm avec un bouclier dorsal partiel

Au cours de sa vie, qui dure en
moyenne de 2 a 3 an4,

stades de développement

sont décrits :

DAOM>J] D9 D9JN
la nymphe (entre 1 et 2 mm),
=L DA9<MDL= Ouv
Entre chaque phase de
développement et pour

| MA=DD= HMAKK=
D9 LAI M= 9 : =K
sanguin unique. Dans ce but,
la tique reste accrochée a son
hote, parfois pendant
plusieurs jours. Une fois le
repas terming, elle se détache,
tombe au sol et mue vers le
stade suivant.

Larve
3 paires de pattes
Tres petite (moins d’1mm)
avec un bouclier dorsal partiel

Adulte Male

4 paires de pattes
grand (plus de 2mm)

Adulte Femelle
4 paires de pattes
grande (plus de 2mm)
avec un bouclier dorsal partiel
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Adulte : multiplie sa masse par 100 lors de son repas.

Source: https://piqurede-tique.ch/






hypostome
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{ i
Hypostome ™

Source : nationalgeographic.fr

Chélicéres + hypostome = rostre.

La piece buccale centrale, semblable &
une longue épée, est appelée

. Les bords et la face
inférieure de celui-ci sont couverts de
rangées de piquants courbés vers
I’arriére. Lhypostome comporte
eégalement un en son centre, qui
achemine la salive de la tique dans son
héte, et le sang de I’héte dans la tique.
Lhypostome est surmonté d’une paire de

de longues tiges qui se
terminent par une dent crochue.



A HISK 9NGAJ ; @GAKA DA
piquer, tout en émettant unesalive
anesthesiante (elle est gentille on ne sent
rien!) elle commence a découper la peau
avecses chelicereset a enfoncer
progressivementon hypostome pour
atteindre un petit vaisseau.

A Son repas peut durer entre 3 & 10 jours.

https://static.nationalgeographic.fr
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Répartition des piqures de tiques par milieux

V.

Répartition des morsures de tiques par milieux. @Citique
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All est & noter que les massifs

i forestiers sont les principaux

Oruien lieux de piglres déclarees.
ardins privés

B M ALes jardins privés arrivent en

second avec presque 30%.

Sourceinrae






Dansle monde, lestigues sont le et le 2elpour
D A @G @ d&rerelesmoustiques)

EnEurope, avantlesmoustiques

Les maladies a tiques sont en majorité des . les agents infectieux qui les
causentsonttransmisaD A $hindam a partir desanimaux

Ixodes Hyalomma Dermacentor

Ixodesricinus Hyalomma
Dermacentor

@ AUVERGNE
RHONE ALPES



Des le stade de larve, au moment de son premier repas, la tique peut étre infectée par un parasite, une
:9: LSJA= GM MF NAJMK H9L@G?SF= HJSK=FL ; @=R DA
AF>=:L$= LGML= K9 NA= KA D=K 9?2=FLK H9L@G?SF=K
successives.

Elle deviendraellESE= N=; LJA; = KA DA9?=FL H9L@G?SF= KMJN
migre vers ses glandes salivaires pour étre transmis lors de son repas de sang suivant, via ses secretion:
salivaires.

En réalité, environ la moitié des tiques portent un ou plusieurs agents pathogenes, ce qui complique
<A9O9MLO9FL D= <A9?2FGKLA; =F ;9K <= LJ9FKEAKKAGFH

Source: www.inrae.fr

LES HOTES

Sourceinrae
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M tiques porteuses d'un
agent pathogene

M : tiques non porteuses
d'un agent pathogéne
Nombre en noir : Nombre
de tiques analysees dans
la région

© Jonas Durand, pour CiTIQUE



La
borreliose
de Lyme
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Présentation générale

Seulesles tiques du genre Ixodes peuvent transmettre la
bactérie Borrelia burgdorferia D A @M BlOmoment < A M|
pigdre.

Leslarves< IRodesiicinusne transmettent pascette bactérie.
| La borréliose de Lyme F A =pidd contagieuse Elle ne se
.| transmet pas par contact avec un animal porteur de tiques

_ | (oiseauxchiens,chats,etc.) ni< A Mjérsonnea une autre.

~ Onestime | MA Mue sur 5 est porteuse de la bactérie
Borrelia en France.

Source: https://www.paysan-breton.fr

Présence de Pas d’infection
@ |a bactérie 9 par Borrelia
Borrelia possible

Ixodes ricinus Dermacentor reticulatus

22

F RE DO N Source :citique..fr
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Taux d’incidence

Il'y a environ 50 000 nouveaux cas diagnostiguéspar an en France Cette donnée
reste une estimation car la maladie de Lyme F A =p&slune maladie a déclaration

Evolution du taux d'incidence de l'indicateur Maladie de Lyme
120 Série de données
-. France, Sentinelles
.E 100
% 'L
£ | Y
[—]
H] e
= 804 |
-
- | \+./’-
I=- 40 — et
2 !
b
=
= 20
a T T T T T T T T T T T T T 1
2000 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Année
e —
_f_
I T T T T T T T T T T T T T 1
2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Année vue d'ensemble de la periode de surveillance (zone sélectionnable)

Source :sentiweb.fr
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Taux d’incidence en AuRA

En AuvergneRhoneAlpes,le taux < A A F ; Meyerfcalcalé sur la période 20192024 est parmi le
plus élevéen Francehexagonale 98 cas/100000habitants.

Moyennenationale : 53 cas/100000habitants

Une vigilance toute particuliere est donc nécessaire,tant de la part des usagers que des
professionnelsde santé.

Des disparités trés importantes existent
entre lesdépartements

Les départements les plus touchés de la
region sont : la Haute-Savoie, I'Ain et le
Puy-de-Dome.

Taux d'incidence de la borréliose de Lyme
Pour 100 000 habitants

8 26 34 53 B3 M9 255

s\

Source santepubliquefrance 4



La maladie évolue selon trois phases : primaire, secondaire et
tertiaire.

La phase primaire est caractériséepar une plaque rouge indolore
autour de la piqire, K A § L =rBpidénienht, et < A Mé&ilke supérieure
ou égalea 5 cm au point < AAF G; .MM 46 P A &pelle
DAS$ J Qmi@E K A 9d2 Aalmanifestation la plus fréquente
(environ 80% des cas) Si la maladie F A =pKsLtraitée a ce stade
précoce, des complications neurologiques, articulaires, cardiaques
ou cutanéespeuvent survenirlors des phasessecondaireet tertiaire
delamaladie.

La phase secondaire débute quelques semainesaprés DA $J MHL A C
cutanée Son expressionclinique varie cependant fortement < A MF

patient aD A 9 .Mlle peut se manifester par des érythémesmigrants
multiples, des manifestations neurologiques ou plus rarement
articulaires,cutanées,cardiaqguesou ophtalmologiques

La phasetertiaire estune phasedisséminéetardive et corresponda
une évolution chronique de la maladie. A ce stade, on observe
principalement des manifestations articulaires, cutanées ou
nerveuses

Mémesi la maladie F A p#slmortelle, en D A 9 : Kle tRaitement,
elle peut laisserdesséquelleshandicapantes

@ AUVERGNE
RHONE ALPES

Source: www.pasteur.fr

SYMPTOMES DE LA MALADIE DE LYME

....................................... ® Troubles Neurologiques

Troubles o
occulaires

Manifestations cutanées

Raideur PO——
delanugue [ & B ..

Troubles Cardiaques
Troubles Gastro-Intestinaux

Manifestions

Articulaires
Grande Fatigue / Asthénie

Socialyme

Source: https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fsocialyme.com%2Fmaladie-de-lyme-symptomes




Recommandationsde la HASen 2022

APasde traitement systématique aprésune morsuredetique.

ASi un érythéme migrant apparait : traitement par antibiotiques pendant 14 jours
(doxycycline,amoxicilline ou azithromycine), sans nécessitéd'examen complementaire
Traitementefficacesipris precocement

A etraitement antibiotique recommandéne doit pasdépasser28jours - saufdansle cadre

d'un protocole de recherche défini par un centre spécialisé désigné par le ministere
chargedela santé

@ AUVERGNE
RHONE ALPES



* ghicéphalite &

tique

\ TBEVTick Borne
Encephalitis
Virus ou

A méningo-
encephalite
(FSME)




Symptomes et traitement

Maladie a déclaration obligatoire depuis 2021.

C Incubation
2 a 28 jours apres la piqare de tique

C Symptomes: 2 phases espacées de 2 a 8 jours

A 1% phase pseudo-grippale associée a des signes non

specifiques(fievre,céphaléesarthromyalgies ; e L ¢ © Bl
A 2¢mephase: observée dans environ 30% des cas, une Source: s plateformeesa.f
atteinte du systeme nerveux central (encephalite,

meningite, myelite) ou periphérique (parésie ou paralysie

<AMF E=E:J=6 | MA H=ML D9AKK=J <=K K$I| M=DD:
pendant plusieurs années.

C Traitement

Pas de medicament antiviral spécifique. Traitement symptomatique uniguement
Vaccin TicovacEncepuy

FREDON
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Transmission

Transmission

transovarienn A Transmission

Transmission

Transmission Oe“fs par co-feeding piqure de thue Infe_Ctee
par co-feeding Ou par consommation
aite larve g o de lait cru ou fromage
5 ) .

au lait cru (chevre et

nymphe
Hd \ %‘ / Transmission brebis principalement)
transstadiale
N\

P . . y 4 *
h@ l::re ) \ 3 * Transmission A Réservoirs
am,

par co-feeding

tique

Consommatlon
de produits laitiers
non pasteurisés

Les petits rongeurs,
comme les souris et
les campagnols,sont

Allaltement ?

Pas de les principaux hotes
N réservoirsdu TBEV

Greffe ?
Transfusion ?

FREDON
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Aire de répartition en Europe

== ot endemicares : La France représente la limite de distribution la plus &
' DAGM=KL <M 2 #4 =F #MJGH=4§

En France, 167 cas ont été notifies entre mai 2021 et mal
2023:

A 30en 2021

A 36 en 2022

A 39 en 2023

A 62 cas en 2024

Figure 1: Aire de répartition connue de l'encéphalite a tiques en EXrope [4] [En vert Iépisode frangais d'avril 2020]



Départements de contamination TBE

AURA=KL DAMF= <=K J$?AGFK D=K HDMK LGM; @§=K H9J D=K ;9

Figure 4. Distribution de 77 cas de TBE signalés en France en 2025, et rapportant un unique
département d’exposition




Tableau 2 - Répartition des cas de TBE par departement de contamination, en 2024 et en cumulé
depuis le debut de la surveillance en 2021, Auvergne-Rhone-Alpes (N=67)

Departement de Nombre de cas Nombre total de

contamination en 2024 cas depuis 2021

Ain 1 3

Allier 1 1

Ardeche 0 2

Cantal 0 0

Dréme 0 0

|sere 4 7
) Loire 5 8

Haute-Loire 1 2

Puy-de-Déme 0 4

Rhéne 0 5

Savoie 2 4
mmmmmm) Haute-Savoie 13 31

Auvergne-Rhone-Alpes 27 67

AUVERGNE
RHONE ALPES

@FREDON



Date de publication : 12 mai 2026

Cas d’infection par le virus
de ’encéphalite a tique (TBE) signalés
en France en 2025

En 2025, 'augmentation du nombre de cas signalés s'est poursuivie avec une
(qui avait deja vu un quasi doublement des cas). Le signalement obligatoire
de la TBE etant en vigueur depuis 2021, les tendances épidémiologiques de ces infections doivent
étre interprétées avec prudence

une
augmentation reelle de l'incidence, et une montée en puissance de la surveillance, incluant une

meilleure connaissance de la maladie associée a une recherche plus systématique du diagnostic et
une appropriation du signalement.

Source : santepubliquefrance.fr
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La fievre
hémorragique de

CrimeeCongo
(FHCC)




Hyalomma marginatum

Tique Hyalomma
marginatum
adulte sur une
piéecede 1 euro

@ Connie Johnson

Criteres de reconnaissance;

A pattes rayées ]
A)K EE K DAk?= 9<MDL=n =DD= =KL HDMK ?2JGKK= |
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Habitats favorables

Garrigue et maquis typiques du pourtour méditerranéen ou la tique Hyalomma marginatum peut étre installée

FREDON
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La FHCC est endemique dans certains pays (Afrique, Asie, Mokient) et egalement présente dans

- = JL9AFK H9QK <A#MJGH= <= DA#KL =L <M 1M<J] =L F
En France, si le virus de la FHCC a été détecté pour la premiere fois sur des tiques collectées dans des

§D=N9?=K : GNAFK <M KM< <M H9QK =F TPRI'rJl] 9M; MF

*9 $&!'! =KL MF= AF>=; LAGF ; 9MKs= H9J MF NAJMK |
des troubles digestifs et, dans de rares cas, une maladie hémorragique avec des saignements incontrolé:



1 a3jours apres la piqlre de tiquéb a 6 jours apres contact avec tissus ou sang infectes

La grande majorité des infections @ FHCC sont asymptomatiques (80% des cas).

Apparition brutale de symptémes: fievre + myalgies

Si la maladie hémorragigue se développe, on observe {i K ¢ G G ¢l | KRjd R YGhététhdles
Mmugueuses ou cutanées, avec généralement des saignements. Le taux de létalité est de 10 a
40%.

IIF A = Pasdfourpasde vaccincontrela FHCC

Manifestations cliniques:

* Epistaxis

hémorragique

* Gingivorragies

* Hématrie

* Ménomc’lmmgic

Traitement antiviral : Ribavirine : mais pas de consensus car
études cliniques discordantes

* Hématémeése
* Méléna

* Cérébrale

* Intra alvéolaire

* Pétéchies ++

* Ecchymoses ++
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Hyalomma marginatum, August 2023

« L

Endémique en
Espagneet Afrique

du Nord,

installee enCorse
depuis de
nombreuses années,
elle est egalement
présente depuis une
<AR9AF= <A
DA=F K = Ettorll =
mediterraneen
francais (Pyrenées
Orientales, Aude,
Hérault, Gard,
Ardeche, Dréme,
Bouchesdu-Rhone,
Var, AlpedVaritimes).



Présence de Hyalomma marginatum en France hexagonale

La tique géante & pattes rayées (Hyalomma) progresse en Europe
Etat en mai 2020 \/ . ,b

M Présence

~ Absente

Situation
inconnue

Source: ECDC, EFSA

Introduction \

2.
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|. CAUDULLO. SOURCE: ECDC, EFSA ~ J

«Nos collectes ont montré que la
tigue se répartissait sur
DB=FK=E: D= <M H(
mediterranéen, dans des

habitats naturels ouverts

plutot secs tels que la garrigue

oule maquis." B9 HJt K D:
modeles climatiques futurs, le
climat méditerranéen risque de
KBNL=F<J=d =F H¢
vallée du Rhone, et sur la cote
OLD9FLAI M= G DB
probablequeDB9 AJ = <=
repartition de cette espece

K B N L = ésime Laurence Vial,
vétérinaireacarologueau Cirad

et spécialiste des tiques.



Présence de Hyalomma marginatum en France hexagonale




Maladie a déclaration obligatoire.

Par piglre de tique infectée opar contact avec

D= K9F? <AMF EeBRdeinkctéd.M

Il existe un risque de transmission associe aux

soins. Les activittsde @9 KK=J] euA$ D=

< A9 : 9 kBoht% Aisgue également.

Les animaux piqués par la tique au stade adulte 1
sont les ruminants, les équidés, les cervidés et les sl 4«

KOF?DA=JK O9N=; MF= HS Jssum

adulte de mars a fin juillet). Aux stades

préliminaires, elles se nourrissent sur les rongeurs,

les lievres, lapins et les oiseaux (avec une période

<A9; LANALS HGMJ D=K LAI

octobre). « > -:::fl:ff:;é e
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Prévention: avant et pendant une sortie a I’extérieur

porter desvétements longs qui couvrentlesbraset
les jambes, un chapeau,rentrer le bas du pantalon
dans les chaussettes, et la chemise dans le
pantalon.

vétements clairs : repérer plus facilement les
tiques.

emmenerun tire -tique

utiliser des répulsifs (certaines HE eucalyptus
citronné, géranium rosat, citronnelle de Java, tea
tree, clou de girofle, lavandeaspic)

éviter les broussalilles, les fougeres et les herbes
hautes

FREDON

AUVERGNE
RHONE ALPES

PREVENTION
DES PIQURES

DE TIQUES

ET MALADIE DE LYME

Les pigires de tiques peuvent provoguer des maladies sérieuses, telle que la maladie de Lyme

AVANT - PENDANT - APRES UNE ACTIVITE DANS LA NATURE

Je couvre mes bras Je pense a prendre Je peux utiliser un
et mes jambes avec des un tire-tique répulsif en respectant
vétements longs. avec moi. le mode d'emploi.

Je reste sur Jinspecte soigneusement
les chemins. mon corps apres une activité
dans la nature.

En cas de pigire, je retire la tique a Uaide d'un tire-tique et j'en parle sans tarder a mon médecin.

!! *0® Santé
prewre= @ e publique
n. @ France



Prévention: apres une sortie a ’extérieur

'D =KL <$; GFK=ADDS$ <AMLADAK=J <=K HJG<MALK OSL
réegurgitation de la tique et donc un risque accru de contamination.

Surveiller |a zone de piqire pendant 4 semaines. En cas d'apparition d’'un érythéme migrant (plaque rouge et
ronde, voir photographie en p.5) ou de signes généraux (fievre, malaise, courbatures) : consulter son médecin.




6. Sighalements et
projets en cours
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x Sciences participatives :

- CIiTIQUEest un programme de recherche participative ou les citoyens peuvent aider les chercheurs a
EA=MP ; GFF9ALJ= DAS$; GDG? A= <=K LAI M=K =L <=K
- Application «signalement tique» (a télécharger sur le teléphone) pour déclarer la tique et la piglre
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